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Introducerea clasei pregatitoare inca din anul scolar
2012 - 2013 s-a dovedit a fi o masura extrem de
eficienta, mai ales in ceea ce priveste pregatirea

copilului atat pentru cerintele mediului scolar cat si

formarea si dezvoltarea sa ca viitor adult.

Ratiunea introducerii acestei masuri este extrem de
simpla (sustinuta de argumente de natura
psihologicé Si sociologicé)' socializarea timpurie
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Astfel, reamintim pe scurt punctele forte ale
clasei pregatitoare:

- dezvolta abilitati de comunicare si relationare ce
reduc costurile educative si sociale ulterioare i
creeaza premisele unei dezvoltari psihologice,
sociale si emotionale armonioase a elevului;

- faciliteaza dezvoltarea unor abilitati precum
cooperarea i auto-controlul care sunt predictori
pentru reusita scolara in clasele primare;

- identifica, ta si ex za urmatoarele
tipul
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e competente sociale: a colabora, a impartasi, a ajuta, a
initia relatii, a solicita ajutor..., cu ajutorul carora sunt
generate ulterior interactiuni functionale cu ceilalti
(copii si deopotriva adulti);

e competente emotionale: abilitatea de a constientiza
si infelege emotiile proprii si ale celorlalti si de a actiona
tinand cont de acestea; de asemenea se exerseaza
reglarea emotionala i exprimarea adecvata a acestora.

e competente cognitive: de cunoagtere (memoria,
atentia, limbajul, rationamentul, rezolvarea de probleme,
luarea de decizii
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Argumentele mentionate anterior sustin
formularea unei inferente/ concluzii convingatoare
si imediate - clasa pregatitoare are un dublu rol:
pe de o parte ea permite consolidarea
cunostintelor deja dobandite in ciclul prescolar i,
pe de alta parte, contribuie la formarea abilitatilor
socio-emotionale, respectiv cele de adaptare la
schimbare.

Asadar, clasa pregatltoare ofera tuturor copulor un
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Dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale in
vederea adaptarii copiilor la mediul si cerintele
scolare.

Reducerea impactului negativ pe care il poate
avea trecerea de la nivelul de invatamant prescolar
la nivelul de invatamant primar asupra copilului si

familiei.



ACTIVITATILE CAMPANIEI "ATENTIE, TREC
LA SCOALA!”

1. Prezentarea campaniei in gradinifa - ianuarie 201 77?:::_- '-

2. Prezentarea temei de interes general: ,,Dezv__p-ltarea-
abilitatilor socio-emotionale a prescolarilor in vederea
adaptarii la regimul gcolar” -ianuarie 2017
3. Derularea activitafii ,Cutiuta cu emotii” - ianuarie 2017
4. Evaluarea psihosomatica a pregcolarilor - februarie 2017

5. "Ghiozdanul cu surprize”- februarie 2017 - activitate

17 - activitate ca
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